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センター 元祖ゴーヤーの日（ザ・ゴーヤーフェスティバル） 

 

5月 8日（金）「ゴーヤーの日」に、沖縄市一番街商店街・親川呉服店前において、豊里健一郎実行委員長

を中心に、ロータリークラブや胡地研をはじめ、多くの関係者の協力のもと恒例イベントが開催されました。 

この催しは、県が 1997年に「ゴーヤーの日」を制定する以前から続く、地域に根付いた伝統行事として親し

まれています。当日は、ゴーヤーチャンプルー508食とかき氷 200杯の無料配布が行われ、多くの来場者で

賑わいました。また、ステージではワッツアップアケミダンススクールの皆さんによる華やかなパフォーマンス

も披露され、会場は終始活気に包まれていました。子どもから高齢者まで幅広い世代が集い、地域住民同士

の交流を深める機会となったほか、商店街のにぎわい創出にもつながる有意義な催しとなりました。(*^▽^*) 
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FM コザ 自治会チャンネル 

5月 8日（金）FMコザで放送中の「自治会チャン

ネル」に、センター自治会の松田会長、中の町自

治会の普久原会長が出演されました。地域活動を

通して見えてくる街の魅力や、多世代交流の難し

さと必要性、自治会と繋がることの大切さについ

て語られました。最後には、中央地区で開催され

た「第 40回ゴーヤーの日」の告知も行われ、地域

の活性化に向けた情報発信の機会となりました。 

 

 

官足法 足もみ塾 

5 月 19 日（火）より、中央パークアベニュー   

足もみサロンかな～内にて、「官足法足もみ塾」

がスタートしました。足もみを通して健康づくり

や介護予防を目的に行われ、参加者同士の交流の

場にもなっています。参加者からは「足が軽くな

った」「身体が温かくなった気がする」との声も

多く聞かれ、和やかな雰囲気の中で行われまし

た。どなた様もどうぞお気軽にお越しください♪

♪ 
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